Una giornata a Castel San Lorenzo tra storia, natura
ed artigianato ...

Ore 8.30 partenza da Paestum porta Aurea con il City Sightseeing

Ore 10.15 Arrivo a Castel San Lorenzo presso la Cantina Sociale “Val Calore”
e visita ai suoi impianti; I'azienda, costituita nel 1960, € in attivita per la produzione
vinicola dal 1968, oggi ¢ all'avanguardia per I'indiscussa qualita dei propri prodotti,
fra i quali spiccano i sette rinomati vini "Castel San Lorenzo" D.O.C. e i sette vini
"Paestum” a Indicazione Geografica Tipica .

Ore 11.00 Visita al centro storico: L’itinerario permettera al turista di visitare le
bellezze architettoniche del paese, partendo dalla Chiesa dei Santi Cosma e
Damiano - con tele del XVIII sec — per giungere alla Chiesa Madre — edificata
alla fine del XVIII sec, con pregevoli tele del “700 — il visitatore potra ammirare il
centro storico con i suoi caratteristici vicoli, attraversando questo dedalo di viuzze
si giungera in piazza Umberto 1, da qui si procedera per via Santa Maria, una delle
vie piu belle del paese per la presenza di molti pregevoli portali del XVI1I secolo,
fino alla Chiesa di Santa Maria del Monte - terminata nel 1713, da poco
restaurata- dopo la visita si ritornera in piazza e da li si proseguira per via Luigi
Salerno, dove si potra ammirare una stupenda veduta della valle del calore, sino
alla piazzetta antistante il monumento all’lmmacolata Concezione, innalzato nel
1989;

Ore 13.00 pranzo: Il turista potra gustare i prodotti tipici della tradizione
cilentana, che con i loro sapori originali custodiscono la memoria storica del
territorio, come lo scazzatiello Castellese (iscritto all’Albo Regionale dei prodotti
tipici) o il fusillo al ragu di Felitto accompagnato dall’ ottimo vino Doc di Castel
San Lorenzo.

Ore 15.00 visita al Mulino del Principe: situando sulle sponde del Fiume Calore
appartenuto alla famiglia Carafa e costruito nel 1597; fino al 1901 rimase di
proprieta della famiglia Carafa, in seguito venne venduto a privati. Dal 1910 fino
1929 venne installato nel Mulino una centrale elettrica che serviva i comuni di
Castel San Lorenzo e Roccadaspide dopodiché tornd ad essere un mulino.
Attualmente é di proprieta del comune ed é stato restaurato tornando cosi all’antico
splendore.

Ore 16.00 mini lezione di equitazione ed escursione a cavallo lungo il Fiume
Calore;

Ore 18,45 partenza per Paestum con il City Sightseeing
... ed un emozionante escursione a cavallo lungo le
sponde del Fiume Calore

Costo del pacchetto turistico: 33,00€ comprensivo di spuntino, pranzo a base di prodotti tipici, guida
turistica, guida equestre, assicurazioni per I’equitazione

Per info e contatti:

Comune di

Castel San Lorenzo
www.comune.castelsanlorenzo.sa.it
info@comune.castelsanlorenzo.sa.it
tel. 0828.944106

§10 Calon:

Associazione di Volontariato . Cooperativa Sociale
Ippico Civile Alto Calore ONLUS
www.trekkingacavallo.it “Mondo Giovani”
info@trekkingacavallo.it cell.333.1958517
cell. 3381538332 cell. 329.7974449




Una giornata a Castel San Lorenzo tra storia, natura ed artigianato

Ore 10.30 Arrivo a Castel San Lorenzo presso la Cantina Sociale “Val Calore” e visita ai suoi
impianti; I'azienda, costituita nel 1960, é in attivita per la produzione vinicola dal 1968, oggi €
all'avanguardia per l'indiscussa qualita dei propri prodotti, fra i quali spiccano i sette rinomati
vini "Castel San Lorenzo" D.O.C. e i sette vini "Paestum" a Indicazione Geografica Tipica .

Ore 11.00 Visita al centro storico:

La prima tappa dell’itinerario prevede la visita alla Chiesa dei Santi Cosma e Damiano -
costruita nella prima meta del 1700, essa € ad una sola navata e oltre all’altare maggiore in
marmo fatto costruire nel 1902 dai castellesi devoti residenti a New York, al suo interno si
possono ammirare due grandi quadri che rappresentano rispettivamente la Pieta ed i Santi
innamorati della S.S. Eucaristia - dopodiché si procedera lungo la via Luigi Salerno, che
rappresenta la strada principale per accedere al centro storico, per giungere alla Chiesa Madre -
edificata fra il 1760 ed il 1800, e ad una navata ampia ed illuminata da grandi finestre, & a croce
latina con colonne sorrette da basamenti di granito e sormontati da splendidi capitelli di ordine
corinzio, all’incrocio tra la navata e il transetto si apre una grande cupola, ed il frontespizio della
Chiesa, ora roso dalle intemperie, era ben fatto con colonne sormontate da capitelli sempre di
ordine corinzio., al suo interno si possono ammirare tre magnifici quadri in cui sono raffigurati:
S. Giovanni Battista che predica alle Turbe, S. Pietro in Vinculis liberato da un Angelo ed il
Battesimo di Gesu - a questo punto I’itinerario prevede la visita del centro storico con i suoi
caratteristici vicoli, attraversando questo dedalo di viuzze si giungera in piazza Umberto | -
anticamente la piazza, dedicata nel 1901 (nell’anniversario del suo assassinio) al re Umberto I,
era il centro del paese; qui possiamo ammirare una croce in pietra costruita al centro della piazza
nel 1694 e spostata agli inizi dell’900, per motivi di viabilita, ove si trova tuttora ad un’estremita
della piazza (ove si trova tuttora), simbolo di fede e di speranza. Possiamo ammirare I’antico
palazzo comunale, riedificato nel 1917 e da poco completamente restaurato, ora sede del Centro
di educazione ambientale del Parco del Cilento e I’imponente Palazzo Principesco, appartenuto
alla famiglia Carafa - da qui si procedera per via Santa Maria, una delle vie piu belle del paese
per la presenza di molti pregevoli portali del XVIII secolo, la via termina con la termina con la
Chiesa di Santa Maria del Monte - terminata nel 1713, chiamata cosi perché sull’altare
maggiore, in una apposita nicchia, vi si venera una statua uguale a quella del Santuario del
Monte di Novi Velia sul Gelbison, la chiesa € ad una navata con il tetto in legno a capriate, al
suo interno vi sono gli altari gentilizi delle piu importanti famiglie del paese fra i quali € degno
di I’altare della famiglia Carafa - dopo la visita si ritornera in piazza e da li si proseguira per via
Luigi Salerno, dove si potra ammirare una stupenda veduta della valle del calore, sino alla
piazzetta antistante il monumento all’Immacolata Concezione, innalzato nel 1989, ove sara
offerto un rinfresco a base di stuzzicherei tipiche locali;

Ore 13.00 pranzo a base di prodotti tipici locali come lo scazzatiello Castellese o il fusillo al ragu
di Felitto accompagnato dall’ottimo vino Doc di Castel San Lorenzo;

Ore 15.00 visita al Mulino del Principe vicino le sponde del Fiume Calore appartenuto alla
famiglia Carafa e costruito nel 1597; fino al 1901 rimase di proprieta della famiglia Carafa, in
seguito venne venduto a privati. Dal 1910 fino 1929 venne installato nel Mulino una centrale
elettrica che serviva i comuni di Castel San Lorenzo e Roccadaspide dopodiché torno ad essere
un mulino. Attualmente é di proprieta del comune ed é stato restaurato tornando cosi all’antico
splendore.

Ore 16.00 mini-lezione di equitazione naturale ed escursione a cavallo lungo il Fiume Calore
presso I’ Associazione Ippico Civile Alto Calore ;



